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Genel Hiikiimler

Muntazam ve siikinetle yemek yenmesini saglamak i¢in yemekhanelerde kimin nerede
yiyecegini gosterir tertip ve diizeni saglayiniz.

Is yemegi yiyecekler icin ayr1 yerler tahsis ediniz.

Yemek tezgahlarini daima temiz ve diizenli bulundurunuz.

Yemek servis malzemelerini saglik sartlarina uygun olarak temiz ve diizenli
bulundurunuz.

Yerleri mimkiin oldugu kadar kuru ve temiz tutunuz. Yemek dokiiliirse hemen
temizleyiniz. Aksi halde kayma tehlikesinden sorumlusunuz.

Kirik tabak, ¢anak vb. kirik ve c¢atlak malzemeler daima tehlike kaynagidir. Bu nedenle,
bu tiir malzemeleri kullanmayiniz.

Calisma esnasinda, kaydirmaz tabanl ¢izme/ayakkabi giyiniz. Yiiksek topuklu ayakkabi
tehlikeli oldugundan giymeyiniz.

Sicak yemek tasirken ¢evrenizde ¢alisan arkadaslarinizi sesli olarak ikaz ediniz.
Yemekhanenin gilinliikk artiklarint  ¢Op arabalart veya kovalarina koyunuz ve
yemekhanede birikmelerine meydan vermeyiniz. Su sogutucularint daima dolu
calistiriz. igme suyunu yemekhaneye kapali ve temiz kaplarla getiriniz.

Yemek servisinden sonra yemekhaneyi ve servis masalarini deterjanli, 1lik bol suyla
yikayiniz ve kurulayniz.

Yemek dagitiminin sonunda tezgahin 1sisin1 veren vanalar1 kapayiniz, bosa yanmalarina
mani olunuz.

Lavabo, dus ve tuvaletlerin daima temiz ve calisir vaziyette olmasini saglayiniz,
yemekhane, mutfak lavabolarinin g¢alisir vaziyette olmasini saglaymniz. Yemekhane,
mutfak ici ve ¢evresini daima temiz bulundurunuz.

Yemekhane ve mutfak mahallerini daima havalandirimiz.

Size verilmis kullanis1 6gretilmemis alet ve araclarla ¢alismayiniz.

Makine ve cihazlardaki arizalari derhal yetkili amirlerinize bildiriniz. Kesinlikle
kendiniz tamir etmeyiniz.

Elektrikli araglar1 temizlemeden once fisi mutlaka prizden ¢ekiniz.

Etraftaki agz1 acik konserve kutusu ve benzeri kaplar1 derhal hurdaya atimiz. Ayrica
giinliik ¢Op ve yemek artiklarini giinii giiniine ¢op kutularina mutlaka atiniz.

Mutfak malzemelerini usuliine uygun temizleyiniz ve yerine koyunuz.

Hagereye kars1t periyodik olarak ilaglamanin yetkili sirketler tarafindan yapilmasini
saglaymiz.

Mutfak ve yemekhanelerde ¢alisan personelden rahatsiz olanlar derhal isyeri hekimine
basvurarak c¢alisip calisamayacaklarin1 6grendikten sonra normal mesailerine devam
edebilirler. Aksi halde ¢aligmalar1 insan sagligi acgisindan tehlikeli olacaktir.(bulasici
hastaliklarin yayilmasi)

Yemekhane ve mutfak calisanlarinin Portdr muayenelerini aksatmadan yaptiriniz. El ve
biitiin viicut temizligine dikkat ediniz. Yemekleri titizlikle, saglik sartlarina uygun
sekilde hazirlaymiz. Uygun ve esit olarak dagitiniz.

Verilen KKD (kisisel koruyucu donanim) araglarint mutlaka kullaniniz.

Elektrikle calisan makinelerde herhangi bir kacak mevcutsa cihazin enerjisini keserek
derhal yetkili amirinize haber veriniz. Elektrikli aletleri toprak hatti bulunmayan
prizlerde kullanmayiniz.
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Mutfak Personelinin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar

Verilen kisisel koruyucu donanimlari uygun sekilde kullaniniz ve temiz tutunuz.

Beden temizligine dikkat ediniz.

Verilen gorevi titizlikle yapiniz.

Yemegi Saglik kosullarina uygun olarak temiz sununuz.

Bulasik yerini temiz ve diizenli bulundurunuz.

Tiim personelin; hijyen, is sagligi ve giivenligi egitim belgesi olmalidir. Ayrica kisisel
koruyucu donanimi kullanma egitimi verilmeli ve tutanak altina alinmalidir.

KULLANILMASI GEREKEN KiSiSEL KORUYUCU DONANIMLAR

Lastik bot (Siirekli kaygan zemin olan bulasik yitkama alani vb. yerlerde ¢alisanlarin
kullanmasi i¢in)

Celik orgiilii eldiven (Et kesen ¢aliganlarin kullanmasi i¢in)

Parmak koruyucu (Malzeme dograyan ¢alisanlarin kullanmasi i¢in)

Deri eldiven (Sicakla temas eden ¢alisanlarin kullanmasi igin), Seffaf eldiven, temizlik
eldiveni,

Cerrahi eldiven,
Toz maskesi
Galos

Bone

Lastik eldiven

ALINMASI GEREKEN EGITIMLER

Temel Is Saglig1 ve Giivenligi Egitimi
Kisisel Koruyucu Donanimlarin Kullanimi1 Egitimi
Ergonomi Egitimi




